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Psychiatry including Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in the Jiho¢esky Region in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v Jihoceském kraji
vroce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci tykajici se sité zdravotnickych zafizeni, personalniho
zajisténi, &innosti a struény piehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou élenény dle dru-
hu zdravotnického zafizeni a dle Gzemi. Jsou také uvedeny Udaje o lGZkovych psychiatrickych zafizenich.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Jihocesky region in 2005 contains data about out-patient care concerning health
service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory. The information contains
also data concerning bed psychiatric departments of hospitals and psychiatric institutes.

Ambulantni péce

Pé&e voboru psychiatrie véetné AT a sexuologie byla vroce 2005 zajistovana
na 47 ambulantnich pracovistich 2. Do tohoto poétu nejsou zahrnuta detaSovana praco-
visté, kterych bylo 13.

Na konci roku 2005 pracovalo v oboru v ambulantni péci 35,67 psychiatra, 1,00 sexuo-
log, 4,80 psychologl a 18,55 zdravotnickych pracovnikd nelékafu s odbornou zpuasobilosti
bez odborného dohledu (dale jen ZPBD). Proti roku 2004 doslo k mirnému snizeni poctu
psychiatrd i ZPBD a k nepatrnému nérdstu poctu psychologl. 73 % lékafl pracovalo
v samostatnych ordinacich |ékafu specialisti a 26 % v ambulantnich ¢astech lGZkovych
zafizeni, zbyvajici pak na poliklinikach. V porovnani s republikou byl pocet 1ékaft v kraji
podpramérny (na 100 tisic obyvatel pfipadlo v kraji 5,8 a v CR 7,0 Iékaf(l). Nejvice |ékaf
bylo vykézéno v okrese Ceské Bud&jovice. V pfepoétu na 100 tisic obyvatel bylo
v Ceskobudéjovickém okrese 9,6 lékarl, zatimco v ostatnich okresech se tento pocet
pohyboval v rozmezi 3,7 - 5,8 lékard. Pramérny podet oSetfeni na lékare a den ¥ v kraji byl

Y zdravotni péce pro alkoholiky a toxikomany
? tato pracovisté odevzdala vykaz, viz poznamka b) na str. 3

% za predpokladu 220 pracovnich dnti v roce 2005
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ve srovnani s Ceskou republikou mirné podpradmérny (kraj 16,8 a CR 17,2). Prdmérny
pocet léCenych pacienti na jednoho |ékafe poklesl proti roku 2004 o 7 % a na jednoho
lékafe pfipadlo méné Iégenych pacientt neZ byl republikovy pramér (kraj 578, CR 632).
Nejvice lé€enych pacientld pfipadlo na jednoho Iékafe v okrese Tabor (976), neméné
v okrese Cesky Krumlov (373) a Jindfichav Hradec (378).

V roce 2005 bylo v kraji pfi porovnani s pfedchozim rokem poskytnuto nepatrné vice
oSetfeni — vySetfeni (dale jen oSetfeni). S ohledem na pocet obyvatel bylo v kraji prove-
deno méné oSetieni nez byl celorepublikovy pramér (na 10 tisic obyvatel pfipadlo v kraji
2 158 oSetfeni a v CR 2 628 o3etfeni). V samostatnych ordinacich byly poskytnuty témérf
tfi Ctvrtiny z celkového poctu vSech oSetfeni, v ambulantni ¢asti IGZkovych zafizeni Etvrtina
vSech oSetfeni a zbyvajici 1 % bylo poskytnuto na poliklinikach. Stejné jako v minulém
roce bylo nejvice o3etfeni provedeno v okrese Ceské Budé&jovice a nejméné v okrese
Cesky Krumlov (v absolutnim poétu i v pfepodtu na obyvatele). Zenam bylo poskytnuto
63 % z celkového poctu oSetieni. Vyrazné se snizil celkovy pocet oSetfeni u déti (o0 20 %).

Léceno bylo v roce 2005 celkem 21 209 pacientd, coz je 0 8 % méné nez v minulém
roce. Necelé dvé tretiny pacientld byly l1é€eny v samostatnych ordinacich, jedna tfetina
v ambulantni ¢asti lGZkovych zafizeni a 1 % na poliklinikach. Na 10 tisic obyvatel pfipadlo
v praméru v kraji 338, v CR 440 lé&enych osob. Z celkového poétu Ié&enych osob tvofily
Zeny 61 %, na 10 tisic Zen pfipadlo v kraji 406 IéCenych Zen a na 10 tisic muzl 269 |éCe-
nych muza. Psychiatrickou pomoc tedy vyhledavaly stejné jako v minulych letech vice
Zeny nez muzi. LéCena Zena absolvovala v praméru 6,6 oSetfeni a léCeny muz
6,0 oSetfeni za rok. Podil déti na celkovém poctu lé€enych pacientld poklesl na 5,4 %
a pfiblizil se republikovému podilu.

NejcastéjSi pri¢inou navstévy psychiatra byly z vybranych sledovanych onemocnéni
neurotické poruchy, na druhém misté afektivni poruchy, na tfetim misté organické dusevni
poruchy. Pocet Ié€enych onemocnéni vztaZzeny na pocet obyvatel byl pro vSechny vybrané
diagndzy v kraji niz8i nez pramér za republiku. Nelze z toho ovSem s jistotou usuzovat, Ze
by obyvatelé naSeho kraje trpéli duSevnimi chorobami méné €asto. Nevime, jestli to neni
zpusobeno napf. tim, Ze pacienti dojizdéji za 1éCbou do jiného kraje nebo nevyhledavaji
odbornou pomoc. U dospélych pacientu byly nejéetnéjSimi psychiatrickymi nemocemi
neurotické poruchy, afektivni poruchy, organické duSevni poruchy a schizofrenie.
U dorostu ve véku 15-19 let pfevaZzovaly neurotické poruchy, néasledovaly vyvojové
poruchy v détstvi a adoescenci. U déti byly vétSinou diagnostikovany vyvojové poruchy
v détstvi a adolescenci, na dalSim misté neurotické poruchy. Zfetelné vice Zen nez muzu
se lécCilo pro neurotické nebo afektivni poruchy. Pro vyvojové poruchy v détstvi a ado-
lescenci a pro poruchy vyvolané alkoholem se IéCilo naopak podstatné vice muzu nez Zen.

V roce 2005 vykazalo v kraji ¢innost 22 ambulantnich pracovist AT péce. Jsou to zafi-
zeni, kterd registruji a zajistuji zdravotni péci alkoholikim a toxikomanim. Nasledujici
Udaje se tykaji pacientu tzv. ,zivé kartotéky“. V ni jsou registrovani pacienti sledovani
zdravotné a socialné se zpravou nebo zaznamem v dokumentaci ne starsi jednoho roku,
vSichni pacienti aktivné 1éCeni kratkodobé i dlouhodobé a pacienti s uloZzenou ochrannou
lé€bou. Jedn& se vétSinou o osoby, které v souvislosti s nadmérnym uzivanim navykovych
latek vyhledali I€ékafskou péci. Lze predpokladat, Ze skutecny pocet osob zneuZivajicich
psychoaktivni latky je vysSi, nebot fada uzivateld nemusi byt v kontaktu s zZadnym
|éCebnym zafizenim, at iz z ddvodu pouze obCasné konzumace navykovych latek
a zanedbatelnych zdravotnich potizi, ¢i z obav pfed trestnim postihem, reakci okoli nebo
socialni stigmatizaci, pfipadné proto, Ze se nepovaZuji za alkoholiky &i toxikomany. Pocet
alkoholikt itoxikomani evidovanych v, Zivé kartotéce* se mezirocné mirné zvysil.
Pro ablzus alkoholu bylo Ié€eno a evidovano 664 osob, pro abuzus drog 431 osob.
V pfepoCtu na obyvatele bylo v kraji stejné jako v minulych letech registrovano vyrazné
méné alkoholikd itoxikomanu nez byl republikovy primér. Mezi evidovanymi uZivateli
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nelegalnich navykovych latek bylo nejvice téch, ktefi uZzivali vice navykovych latek
soucasné, u kterych neSlo stanovit preferenci jedné drogy. Z toxikomana, u kterych bylo
mozné stanovit preferenci uzivané latky, jich nejvice upfednostfiovalo jako svou hlavni
drogu opiaty a opioidy, za nimi nasledovali svou ¢etnosti pacienti, ktefi preferovali sedativa
a hypnotika, pak ti, co upfednosthovali stimulancia. Celkové pfevazovali muzi a jejich podil
se proti pfedchozimu roku mirné zvysil (u alkoholiki na 72 %, u lé€enych toxikomanu
na 66 %). Vyjimkou byla skupina osob upfednostiujicich sedativa a hypnotika; zde bylo
evidovano v absolutnim poctu stejné muzu jako Zen. V prfepoctu na obyvatele pfislusnych
vékovych kategorii pfipadlo nejvice alkoholikli do vékové skupiny 30 - 39 let, nejvice
|é€enych uzivateld drog do vékové skupiny 20 - 29 let.

Lazkova péce

Luzkova psychiatrickd péce byla zajisStovana stejné jako v minulém roce 2 nemocnic-
nimi oddélenimi a 3 psychiatrickymi Ié€ebnami. LUZkova kapacita psychiatrickych oddéleni
nemocnic i psychiatrickych l1é¢eben se mezirocné nezménila. Détska psychiatrick4 léceb-

na v Opafanech je svou lGZkovou kapacitou 200 lizek i nadale nejvétsi psychiatrickou Ié-
¢ebnou pro déti v Ceské republice.

Na lazkovych oddélenich nemocnic se pocet zdravotnického personalu proti predcho-
zimu roku zvysSil (Iékaft 0 19,6 % a ZPBD o0 1,7 %). Pramérny denni pocet obsazenych
lGZek na jednoho Iékafe se snizil o 16 %. Bylo hospitalizovano o 16 % vice pacientd.
Prumérn& oSetfovaci doba se zkrétila o0 2,5 dne (0 13 %). Mirné se zvysil prostoj lUZek.

V psychiatrickych 1é¢ebnach se pocet Iékafi a ZPBD meziro¢né mirné snizil (u Iékarl
01,4 %, u ZPBD o0 3,3 %). Pocet hospitalizovanych se oproti minulému roku také mirné
snizil. Primérna oSetfovaci doba se meziro¢né prodlouzila o 2,8 dne (0 4,6 %). Vyuziti
lGZek ve dnech se oproti pfedchozimu roku mirné zvysilo, ale stejné jako v minulych letech
zustalo pod republikovou hodnotou tohoto ukazatele.

Zpracovala: RNDr. Marie Kleteckova

UzIS CR, Jihogesky krajsky odbor

Zizkova 12/ 309, 370 01 Ceské Budgjovice
telefon: 387 718 347

e-mail: kleteckova@uzis.cz
http://www.uzis.cz

Poznamky:

a) Cinnost psychiatrickych pracovist je statisticky sledovana prostfednictvim vykazu o ambulantni
¢innosti zdravotnického zafizeni pro obor psychiatrie a prostfednictvim vykazu o liZkovém fondu zdra-
votnického zafizeni. Formulafe vykaz( a pokyny pro jejich vyplnéni jsou vystaveny na internetovych
strankach www.uzis.cz (NZIS/Vykazy 2005). Oba druhy vykazl jsou soucasti Programu statistickych
zjistovani Ministerstva zdravotnictvi CR. Do oboru psychiatrie jsou zde fazeny také ordinace zajistujici
péci o alkoholiky a toxikomany (AT) a sexuologicka pracovisté.

b) U ambulantni péée byla za rok 2005 navratnost vykazl( 97,9 %. Nebyl odevzdan vykaz za jednu
ambulanci z okresu Pisek a Udaje o tomto pracovisti nebyly proto zahrnuty do Udaju o ambulantni
péci. Vzhledem k neodevzdanému vykazu jsou zde nékteré hodnoty tykajici se ambulantni péce nizsi
nez skute¢né. U lizkové péce jsou zahrnuty Udaje za vSechna zdravotnicka zafizeni.

c) VSude, kde se uvadéji pocty pracovnikl, se jednd o pfepoctené pocty, tj. o soucty Uvazk( véetné
smluvnich pracovniki.

d) Clenéni do okresli vychazi z umisténi sidla zdravotnického zafizeni vykazujiciho &innost, ne z trva-
Iého bydlisté pacienta.

e) Informace o psychiatrické péci v pfedchozich letech jsou dostupné na internetovych strankach ustavu
v ¢asti Rychlé informace.
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Mapa poskytovatelli zdravotni pé€e v oboru psychiatrie vé. AT a sexuologie
s vyznaéenim spravnich obvodu obci s rozSifenou pasobnosti
(stav k 31. 12. 2005)

Stfedocesky kraj
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Prachatice

[ J ambulantni péce (v elikost symbolu je tmérné poctu pracov ist)

H IGzkov & péce

Poznamka:

Na mapé je znazornéna sit obci, ve kterych se nachazela zdravotnickd zafizeni v€etné detaSovanych
pracovist. Pocet mist poskytovatell zdravotni péée na mapé je vySSi nez v prvni a posledni tabulce
(Personalni zajisténi ambulantni péce a Vyuzivani luzkového fondu), protoZze v obou tabulkach jsou
zahrnuty pravni subjekty bez detaSovanych pracovist.

Na mapé je vyznaceno detaSované luzkové pracovisté Psychiatrické Ié¢ebny Dobfany nachazejici se

v Pisku. Jeho €innost a kapacitni Udaje jsou vykazany v Zapadoceském kraji.
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Personalni zajisténi ambulantni péée podle druhu zdravotnickych zaFizeni
a podle uzemi

Pocet pracovnikd ¥

Pocet 2Z |ékari
a praco- psycho- 2
" . ZPBD
vist celkem £ toho . logove
psychiatfi
podle druhu zdravotnického zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 14 9,37 8,37 3,80 9,60
Samostatna ordinace |ékare specialisty 31 26,60 26,60 1,00 8,35
Ostatni ambulantni zafizenf 2 0,70 0,70 0,60
podle Gzemi (okresy, kraj, CR)
Ceské Budgjovice 20 17,30 16,30 4,00 8,20
Cesky Krumlov 3 2,80 2,80 1,00
Jindfichiv Hradec 4 4,00 4,00 2,75
Pisek 3 3,00 3,00
Prachatice 5 3,00 3,00 1,80
Strakonice 6 2,75 2,75 2,40
Tébor 6 3,82 3,82 0,80 2,40
Jihogesky kraj 47 36,67 35,67 4,80 18,55
CR 751 712,59 666,31 83,89 398,40
Y souget Gvazkii véetnd smiuvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékari s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu dle zakona
€. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich 8 5 - § 21
Pocet |ékarll v pfepo€tu na obyvatele
v okresech, kraji a CR (stav k 31. 12. 2005)
12
2 10
£
o
o
g8y | [
8
A1 64-1 |- " """ -
g
s = R .
@
@
8 21
o
0 T T T T T T T T
Ceské Cesky  Jindfichdv ~ Pisek  Prachatice Strakonice ~ Tabor  Jihogesky CR
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Vyvoj poé€tu Iékara na 100 000 obyvatel

v ambul. pééi oboru psychiatrie v€etné AT a sexuologie

poCet IékaFu na 100 000 obyvatel

3 S
2 S
oA ] —— Jihogesky kraj CR| .
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1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Pocet oSetreni a prvnich oSetreni na 1 |ékare za rok
podle druhu zdravotnického zafizeni
v Jiho€eském kraji v roce 2005
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Pocet oSetreni - vySetfeni v ambulantni pééi podle tzemi

Podet odetfeni - vySetfeni Podet prvnich osetfeni ¥ Pocet
oSetfen -
Uzemi, okres Ztho ztoho vaho ztoho vySetfeni
celkem 7en dati 2 celkem Zen &t |41 16deného

(%) (%) (%) (%) pacienta
Ceské Budsjovice 54 679 61,5 2,4 8776 61,4 3,0 6,2
Cesky Krumlov 8164 61,4 11,8 1045 54,5 22,3 7,8
Jindfich(iv Hradec 14710 69,7 13 1513 66,2 4,6 9,7
Pisek 10 864 63,1 6,4 1895 51,7 72 57
Prachatice 14 512 61,8 2082 61,4 7,0
Strakonice 13635 58,9 2168 59,2 6,3
Tabor 18 677 68,3 6,2 3730 64,9 11,7 50
JihoCesky kraj 135241 63,2 3,2 21209 61,0 54 6,4
CR 2 689 389 60,5 3,5 450 166 59,3 5,0 6,0

Y pocet prvnich oSetfeni v daném roce odpovida poctu léenych pacient(i v daném roce.

2 osoby ve véku 0-14 let

Vyvoj poé€tu lé€enych pacientd na 10 000 obyvatel

v Jiho€eském kraji (podle vékovych skupin)

500

450 4 - -

0-14 let

——15-19 let

—@—20 a vice let

400 -

350 A

300
250
200 -

pocet lé¢enych na 10 000 obyvatel

50 A

0

L I e s

100 - === == m e

1995

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi Jihodeského kraje ¢&. 9/2006

1996 1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

strana 7



Psychiatrie véetné AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v Jihoceském kraji v roce 2005

Léceni pacienti pro vybrana onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni b pro vybrané onemocnéni

Vybrana onemocnéni na 10 000 obyvatel ”
(MKN-10) Jihogesky kraj
absolutné Jihogesky kraj CR

Organické duSevni poruchy (F00-F09) 2911 46,44 49,56
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 787 12,56 25,63
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 423 6,75 12,65
Schizofrenie (F20-F29) 2338 37,30 40,19
Afektivni poruchy (F30-F39) 4893 78,07 88,43
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 9525 151,97 173,61
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 917 14,63 2541
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 86 1,37 2,88
Mentalni retardace (F70-F79) 945 15,08 16,66
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 1110 82,10 96,71
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 6 0,10 2,57
Neplodnost (N46, N97) 60 0,96 2,45

Y pacient byl zapo€itan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen za sledovany rok.

2 U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocet na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let.

Skladba prvnich oSetfeni podle druhu onemocnéni
v Jiho€eském kraji v roce 2005

Poruchy - \yoiové poruchy
Poruchy OSObrAOSt' v détstvi a adoles.
vyvolané 3,8% 4,6%
alkoholem Schizofrenie
3,3% 9,7%
Ostatni 70
6,3% Organické
duSevni
poruchy
12,1%
Neurotické Afektivni
poruchy poruchy
39,7% 20,4%

Poznamky:

a) Vlivem zaokrouhlovacich chyb nemusi byt soucet v grafu pfesné 100,0 %.
b) Graf zobrazuje skladbu prvnich oSetfeni pouze pro vybrané diagndzy (viz tabulka nad grafem), nikoli pro vSechny, které
se mohou vyskytnout. Polozka "ostatni" tedy zahrnuje ostatni vybrané diagnzy, ne ostatni ze vSech diagndz.
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT podle uzZivané psychoaktivni latky a véku

Pocet pacientl "zivé kartotéky" v pfepoctu na 10 tisic obyvatel 2
Vékové skupiny alkohol drogy
Jihogesky kraj CR Jihogesky kraj CR
0-14let - 0,12 - 0,63
15-19 let 0,74 5,53 9,08 33,31
20 - 29 let 12,00 25,96 27,11 60,59
30 - 39 let 20,21 54,45 11,02 22,94
40 a vice let 11,84 29,52 0,99 4,37
Celkem 10,59 26,81 6,88 17,13
2 prisludné vékové skupiny
Pacienti registrovani pro uzivani alkoholu
v "ziveé kartotéce" ambulanci AT v kraji
v zavislosti na véku a pohlavi
300
20118 muzi O zeny |
.% 2004 - L
Q
8 1504
kS
S 100 -1
50 -
O Ll Ll Ll
15-19 let 20-29 let 30-39 let 40 a vice let
Pacienti registrovani pro uzivani drog
v "Zive kartotéce" ambulanci AT v kraji
v zavislosti na véku a pohlavi
200
0 muzi O Zeny
g 1504--------m - b
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g 004 b
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Psychiatrie véetné AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v Jihoceském kraji v roce 2005

Vyuzivani ldzkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
lé&ebnych Ustavid (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnika

Nemocnice oLU
Ukazatel — —
kraj CR kraj CR

Pocet oddéleni 2 28 3 28
Poget pracovnik(i

|ékafi 8,77 133,29 14,47 449,61

zPBD 2 30,00 468,45 114,91 278211

sestry ? ulizka 25,00 436,29 105,78 2 624,67

ZPOD ?u ltizka 21,00 123,00 48,79 1186,63
Pramérny pocet ldZek 65,00 1320,00 373,00 9325,90
Primérny denni stav obsazenych ldzek

celkem 51,7 1041,8 295,5 8569,8

na 1 lékare 59 7.8 20,4 19,1

na 1 sestru 2 u luzka 2.1 2.4 28 33
Podet Iékart na 100 lizek 13,49 10,10 3,88 4,83
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 46,15 35,49 30,81 29,90
PocCet hospitalizovanych 1166 18 392 1692 42 362
Nemocniéni letalita 0,9 24 71 39,8
Vyuziti lizek ve dnech 290,0 288,1 289,1 3354
Prdmérna oSetfovaci doba 16,2 20,7 63,7 73,8
Prostoj luzek ¥ 4,2 4,1 8,6 5,6
Y souget Gvazk(l
2 zdravotnicti pracovnici dle zakona &. 96/2004 Sb.

ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (8 5 - § 21)

sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniéti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (8 29 - § 42)
% ve dnech na 1 hospitalizovaného z liizek schopnych provozu
Seznam nemocnic s psychiatrickym oddélenim v kraji:

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Okresni nemocnice Tabor
Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji:

Psychiatricka légebna, Cerveny Dvir

Psychiatricka léCebna, Lnare

Détska psychiatricka lIécebna, Oparany
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