Kouzelny kli¢
IV. ro¢nik literarni soutéze
pro pacienty a zaméstnance psychiatrickych lé¢eben v CR

Vyhlaseni vitézu

26. biezna 2009
Psychiatricka 1é¢ebna Dobiany

Kategorie pacienti

1. misto Dusan Kukal (Bila Voda)

2. misto Stépanka RiZzickova (Sternberk)
3. misto Marie Farova (Charita Opava)
4. misto Alice Bélickova (Brno)

Kategorie mladistvi pacienti

1. misto Renata Davidikova (Velka Bites)
2. misto Lucie Cermakova (Velka Bites)
3. misto Zdena Suchankova (Velka Bites)

Kategorie zaméstnanci

1. misto Vendulka Nejedla (Oparany)
2. misto Jitka Gruthalova (Dobiany)
2. misto Jan Pomykacz (Bohnice)

3. misto Martin Plotz (Brno)
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Slavnost Kouzelného klice v Dobranech

Odpoledne 26. birezna 2009 byl spolecensky sal Psychiatrické 1é¢ebny v Dobranech do
posledniho mista obsazen ucastniky soutéZe Kouzelny kli¢, zastupci psychiatrickych
lé¢eben a pozvanymi hosty. Podmaniva hudba uciteli zakladni umélecké Skoly

v Dobranech umociovala privétivou atmosféru a slavnostni naladu zicastnénych. Zde,
v piijemném prostiedi, byli vyhlaSovani vitézové IV. ro¢niku literarni soutéze Kouzelny
kli¢ pro pacienty a zaméstnance psychiatrickych lé¢eben v CR.

IV. ro¢nik Kouzelného klice, v némz soutézilo 96 autori literarnich dél (85 pacienta a
11 zaméstnanci) z 13 1é¢eben a jinych organizaci (PL Bila Voda, Bohnice, Brno —
Cernovice, (vjerven)’f dviir, Dobrany, Havli¢kiiv Brod, Kosmonosy, Jihlava, Opava,
Petrohrad, Velka Bites$, SvojSice, Charita Opava, Sdruzeni Prah Brno), ale i pacienti
v ambulantni péci, byl vyhlaSen v dubnu 2008 a plynule navazal na roéniky predeslé.

Slavnost Kouzelného kli¢e se stala udalosti i pro fadu vzacnych hosti.

Pozvani na slavnost pfijali Doc. MUDr. Milada Emmerova - hejtmanka Plzenského kraje,
Jaroslav Sykora - starosta Mé&sta Dobtany, Dagmar TerelmeSova - mistostarostka mésta
Dobtany, Doc. MUDr. Jiii Beran, CSc. - piednosta Psychiatrické kliniky FN Plzen, Prim.
MUDr. Tatana Petranova - zastupce prednosty Psychiatrické kliniky FN Plzen, Mgr. Jaroslav
Sedivy -feditel Zakladni $koly Dobfany, Jan Vozar- feditel Zakladni umélecké skoly

v Dobfanech a Mgr. Martin Fojticek - feditel sdruzeni Ledovec. Udalosti byla slavnost i pro
feditelku PL Kosmonosy, Ing. Danu Koléafovou, feditele PL Bohnice MUDr. Martina
Hollého, naméstka teditele PL Bohnice MUDr. Ivana Davida, CSc. a mnohé dalsi pracovniky
lé¢eben, ktefi si vzali volno nebo se mohli uvolnit z pracovnich povinnosti a doprovazeli
soutézici.

Kouzelny Kli¢ se stava tradici

Ideou teditele Psychiatrické 1écebny Bohnice MUDr. Ivana Davida, CSc., bylo zalozit tradici
Kouzelného klice -vytvofit pomyslny literdrni most spojujici 1écebny a jejich obyvatele, kteti
prostiednictvim svych literarnich dél daji nahlédnout do svého nitra a my se diky jim
dokazeme 1épe vcitit do svéta dusevné nemocnych a pochopit jejich trapeni i radosti.

Jiz od roku 2005 rozvijim tuto origindlni myslenku a organizuji a pofaddm velkou literarni
ambulantnich a dal$ich psychiatrickych zafizeni v Ceské republice.

Je potésitelné, Ze se pocet soutezicich kazdym ronikem zvysuje.. Oproti prvnimu se pocet
soutézicich v ro¢niku ¢tvrtém zdvojnasobil a je také vyssi, nez v ro¢niku tretim, kterého se
zucastnilo o 60 % vice soutéZicich nez v ro¢niku druhém. RovnéZ pocet zapojenych
psychiatrickych zafizeni se zvysuje.

450 literarnich ptispévkl vyhodnotila anonymné péti¢lennd odborné porota, jejimiz leny jsou
vyznacné osobnosti ¢eské literatury - clenové Unie ¢eskych spisovateli — basnik a spisovatel
Ing.Karel Sys, literarni kritik a historik Dr.Alexej Mikulasek, basnitka Eva Frantinova,
publicistka a novinaika RNDr. Tatdna LankasSovéa, novinai Mgr. Roman Janouch.

Tési nés, ze Kouzelny kli€ ziskdva na oblibé a stadva se tradici. Nase literarni soutéz se vyviji
a dosahuje stale lepsich vysledkd, které jsou patrny nejen z vyssi ucasti, ale i z mnoha
hodnotnych literdrnich dél. Nektera dila vynikaji nad ostatni a vypovidaji o nevSednim
literarnim talentu.



Cas je to nejdrazsi, co miZeme vénovat

Véfim, ze se nam dafi napliovat smysl nasi soutéZze a pomyslny literdrni most je jiz
vybudovan. Jen my dva - Dr. Ivan David a ja, bychom nezvladli postavit literarni most.
Mnoho cennych lidi vlozilo svoje usili a ¢as do spole¢ného budovani. Mnozi pracovnici
léceben — terapeuti, zdravotnici, socialni pracovnici a dalsi, jez soutéz zaujala, motivovali
pacienty k tvorb¢, méli radost z jejich i¢asti v soutézi a radovali se s nimi z jejich uspéchti.
Veénovali se jim nad ramec svych pracovnich povinnosti. Vénovali jim svij ¢as.

Cas a zajem je to nejcennéjsi, co mizeme lidem vénovat, a nejen tém, ktefi nas potiebuji.
Najdéme si ¢as a vénujme ho tém, ktefi ndm chtéji néco o sob¢ fict - o svém zZivoté a o tom,
jak oni vidi svét.

Autofti do svych verst a povidek vtéluji sva trapeni, touhy, bolest i radost, to, co je suzuje, s
¢im zapasi, ¢eho se boji. Jejich dila ptinaSeji poselstvi okolnostmi svého vzniku, poselstvi o
tom, jaké je to byt na samém dné, o touze dostat se znovu na hladinu kvalitniho Zivota, mit
pratele, rodinné zazemi, mit praci a kde bydlet.

V dilech soutéZzicich, zddlo se, ze ve vétsi mife v dilech zaméstnancii, jsem nachéazela i
okouzleni zivotem, touhu utkat se se vzrusujicim neklidem zivotniho déni, nutkani podélit se
o své predstavy, o setkdni s lidmi, ktefi vstupuji do jejich Zivota, touzi po ptatelském
pochopeni, dobré mezilidské vztahy pro né hodné znamenaji, odhaluji zakouti dé&jiste
vSedniho Zivota, snil a reality. Pfijjemné plynout Casem, mulzete napiiklad s autorem
soutéznich dél Mgr. Janem Pomykaczem. Nauci vas byt okouzlen Zivotem, objevovat témét
ve v§em i néco pozitivniho, radovat se z uspéchti druhého....

At uz jsou to literdrni, hudebni ¢i vytvarna dila pacientl, vypovidaji o jejich hudebnim,
literarnim ¢i vytvarném talentu a senzitivnim vnimani svéta, ktery by jim lecktery ,,zdravy*
¢lovek mohl zavidét. Vime vsak, kde je ta hranice, kterd déli lidi ,,zdravé™ od lidi duSevné
nemocnych?

Slavnost se vydarila

VéEfim, ze se zGcCastnéni citili dobfe a odnesli si pfijemné prozitky a vzpominky. Dékuji vSem
prizniveim Kouzelného klic¢e, nebot’ ti k tomu velkou mérou ptispé€li. Podékovani patii také
fediteli PL Dobtfany, MUDr. Vladislavu Zizkovi, za to, Ze nam byl pfiznivé naklonén, ujal se
hostitelské funkce a spolu se svymi pracovniky, zejména pani Pisafovou, pro nds pfipravil
pfijemné prostiedi.

Prvni tfi sborniky Kouzelny kli¢, které ptinesly ptispevky z L., II. a III. ro¢niku literarni
soutéZe pacientll a zaméstnancii psychiatrickych 1é¢eben v CR se setkaly s pfiznivym
ohlasem. V&fim, ze Vas 1 ¢tenare sbornik literarnich praci IV. ro¢niku soutéze potési.
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