Détska psychiatricka nemocnice Oparany
¢.p. 121, 391 61 Oparany
ICO: 00667421, DIC: CZ00667421

Plan vzdélavani 2026

Plan ¢innosti zamérenych na zakladni oblasti podpory zdravi,
prevenci nemoci na rok 2026

mésic/rok poviniy / , Téma Piednasejici Urceno pro Termin
nepovinny
SS. I. Galikova Zdravotnicky 6.,13.,20. a
N PBS stanice C PhDr. M. . 27.1.2026
Kratochvilova personal DPN 9:30 - 10:30
12.1.2026
, . . 10:00 — 11:30
P symova supervize NOP, V52 | phbr. Kuterovi | NOP, VA a 58 Nahradni
termin
26.1.2026
SKUPINA
MAX. 15
OSOB
Lékafre, sestry 19.1. 2026 2926
o I. skupina
PFistup agresivnimu jedinci, slzecla,llstky, 8:00 -12:00
P komunikace a deeskalaéni Mvgn Jan dVe tske ses’try, I1. Skupina
. Béhounek vSeobecné sestry a
techniky s, 13:00 - 17:00
praktické sestry
sanitart 20.1.2026
I. skupina
LEDEN 2026 8:00 ~12:00
II. Skupina
13:00 — 17:00
Omezovaci prostiredky
N pouzivané DPN . 26.1. 2026
PhDr. M. Zdravotnicti 13:00 — 14:30
Analyza neZadoucich udalosti Kratochvilova pracovnici ) )
P 2025
Analyza neZadoucich udalosti PhDr. M. Vedouci 26.1. 2026
P 2025 Kratochvilova pracovnici ZU 13:30 — 14:30
Lékare, sestry
Odbéry zilni krve pomoci specialistky,
N vakuového systému — zasady a | Jitka Vianova détské sestry, 29.1. 2026
N . 10:00 — 11:30
postupy vS§eobecné sestry a
praktické sestry
P/N Psychofarmakologicky seminar | MUDr. Vecefova Lékaie 11.02.2026
on-line Prochazkova 14:00 — 15:30
N PBS stanice C SS. I. Galikova Zdravotnicky 3.,10. a 24.2.
PhDr. M. personal DPN 2026
Kratochvilova 9:30 —10:30
P Tymova supervize lékaii PhDr. Cepicka 1ékaii 9.2.2026
13:00-15:30
UNOR 2026 N Kazuisticky seminai B6 Stanice B6: Zdravotnicky 16.2. 2026
oSetfujici 1ékai personal DPN 9:45 - 10:45
oSetfujici 1ékai
oSetirovatelsky
personal
RRC - terapeuti




P Hygienické minimum Mgr. Marie Zdravotnicky a 17.2.2026 9:30
Petrikova nezdravotnicky -11:00
personal DPN
P/N Balintovské skupiny - B4 Mgr. Michal P — urcéeny 19.2.2026
Hanzlovsky oSetrovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. Katerina personial DPN
Stibalova N — ostatni
oSetrovatelsky
personal DPN
P Analyza Seti‘eni spokojenosti PhDr. M. Vedouci 23.2.2026
pacientii 2025 Kratochvilova pracovnici ZU 13:30 — 14:30
P Predastesta¢ni vzdélavani - MUDr. Vrba Lékari v 26.2.2026
téma bude upiesnéno predatestaéni 14:00-15:30
pripravé
P Schiizka Skolitel/Skolenec Skolitelé Lékari v Termin bude
predatestacni upiesnén
pripravé
P Skoleni Preventista PO 0Z0 PO Technik BOZP a 5.3.2026
PO
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 3.,10.,17., 24.
PhDr. M. personal DPN a 31.3. 2026
Kratochvilova 9:30 —10:30
P SPAP - sebeobrana proti | Ing. P. Bfezina Zdravotnicky 18.3.2026
agresivnimu pacientovi, personal DPN I. skupina
komunikace a  deeskala¢ni 9:30 -12:00
techniky
II. skupina
12:30 — 15:00
I11. skupina
15:30 — 18:00
19.3. 2026
I. skupina
8:00 -10:30
I1. skupina
BREZEN 2026 11:00 — 13:30
II1. skupina
14:00 — 16:30
P/N Balintovské skupiny — B5 Mgr. Michal P — urceny 19.3. 2026
Hanzlovsky oSetiovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. Katefina personal DPN
Stibalova N — ostatni
oSetrovatelsky
personial DPN
P Analyza pouzivani PhDr. M. Vedouci 23.3.2026
restriktivnich opatieni 2025 Kratochvilova pracovnici ZU 13:30 — 14:30
P/N Psychofarmakologicky seminaf | MUDr. Vecefova | Lékare 25.03.2026
on-line Prochazkovia 14:00 — 15:30
P Setkani JC pedopsychiatri MUDr. Zagatova | lékari 27.3.2026
9:00-13:00
P Supervize PPP tymu Dr. Toman Clenové PPP tymu | 30.3.2026
11:30-14:30
P Tymova supervize NOP, VS a PhDr. Kucerova NOP, VA a SS 09.03.2026
SS 10:00 — 13:00
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 7.,14.,21. a
PhDr. M. personil DPN 28.4 2026
DUBEN 2026 Kratochvilova 9:30 —10:30




P/N Balintovské skupiny - B6 Mgr. Michal P — urcéeny 16.4.2026
Hanzlovsky oSetifovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. KateFina personal DPN
Stibalova N - ostatni
oSetrovatelsky
personal DPN
P Predatestac¢ni vzdélavani — MUDr. Vrba Lékafti v 16.4.2026
téma bude upiesnéno predatestaéni 14:00-15:30
pFipravé
P Tymova supervize lékait PhDr. Cepicka lékari 20.4.2026
13:00-15:30
N Kazuisticky seminai BS Stanice BS: Zdravotnicky 21.4.2026
oSetrujici 1ékar personal DPN 9:45 - 10:45
oSetrujici 1ékar
oSetfovatelsky
personal
RRC - terapeuti
P Schiizka skolitel/Skolenec Skolitelé Lékativ Termin bude
predatestacni upiesnén
pripravé
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 5,12.,19.a
PhDr. M. personal DPN 26.5. 2026
Kratochvilova 9:30 — 10:30
P Skoleni Fidi¢a Tollinger Urceny personal 11.5.2026 cas
Milevsko DPN bude upiesnén
P/N Balintovské skupiny - C Mgr. Michal P — urceny 14.5.2026
Hanzlovsky oSetirovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. KateFina personal DPN
KVETEN 2026 Stibalova N - ostatni
oSetiovatelsky
personal DPN
P Tymova supervize NOP, VS a PhDr. Kucerova NOP, VA a SS Termin bude
SS urcen 10:00 —
11:30
P/N Farmakologicka supervize on- | MUDr. Vecefova Lékate Termin bude
line Prochazkova upresnén
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 2.,9.,16.a23.,
x PhDr. M. personal DPN 30.6. 2026
CERVEN 2026 Kratochvilova 9:30 — 10:30
P Skoleni prace ve vy§kach 0OZO BOZP a PO | Urceny 3.6.2026 cas
zdravotnicky a bude upfesnén
nezdravotnicky
personal DPN
P/N Balintovské skupiny - RRC Mgr. Michal P — urceny 11.6.2026
Hanzlovsky oSetirovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. KateFina personal DPN
Stibalova N — ostatni
oSetrovatelsky
CERVEN 2026 personil DPN
P Piedatestacni vzdélavani - MUDr. Vrba Lékari v 11.6.2026
téma bude upiesnéno predatestaéni 14:00-15:30
pripravé
P Tymova supervize lékait PhDr. Cepicka 1ékari 15.6.2026
13:00-15:30
P Schiizka Skolitel/Skolenec Skolitelé Lékari v Termin bude
predatestaéni upiesnén
pripravé
CERVENEC 2026
SRPEN 2026
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 1.,8.,15.,22. a
ZARI 2026 personil DPN 29.9. 2026




PhDr. M.

9:30 -10:30

Kratochvilova
N Kazuisticky seminai B4 Stanice B4: Zdravotnicky 8.10. 2026
oSetrujici 1ékar personal DPN 9:45 - 10:45
oSetrujici 1ékar
oSetrovatelsky
personal
RRC - terapeuti
P/N Balintovské skupiny - B4 Mgr. Michal P — urceny 10.9.2026
Hanzlovsky oSetrovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. Katerina personial DPN
Stibalova N — ostatni
oSetifovatelsky
personal DPN
P Piistup k agresivnimu jedinci, | Mgr. Jan Lékari, sestry SKUPINA
komunikace a deeskala¢ni Béhounek specialistky, MAX 15 osob
techniky détské sestry, 21.09.2026
vSeobecné sestry a | L.skupina
praktické sestry, 8:00 — 12:00
sanitari I1. skupina
13:00 — 17:00
22.09.2026
I.skupina
8:00 — 12:00
IL.skupina
13:00 —17:00
N Setkani JC pedopsychiatrii, MUDr. Zagatova Lékari, 18.9.2026
psychologii psychologové 9:00-13:00
P Piedatestacni vzdélavani - MUDr. Vrba Lékari v 24.9.2026
téma bude upiesnéno predatesta¢ni 14:00-15:30
piipravé
P Tymova supervize 1ékaia PhDr. Cepicka lékari Termin bude
upi‘esnén
P Tymova supervize NOP, VS a PhDr. Kuderova NOP, VA a SS Termin bude
SS upresnén
10:00 — 11:30
P Schiizka $kolitel/Skolenec Skolitelé Lékati v Termin bude
predatestacéni upresnén
pripravé
P/N Farmakologicka supervize on- | MUDr. Vecefova | Lékare Termin bude
line Prochazkova upresnén
N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 6.,13.,20.a
PhDr. M. personal DPN 27.10. 2026
Kratochvilova 9:30 - 10:30
P/N Balintovské skupiny - BS Mgr. Michal P — urceny 8.10.2026
Hanzlovsky oSetrovatelsky 9:30 - 10:15
PhDr. KateFina personal DPN
Stibalova N — ostatni
oSetiovatelsky
personal DPN
P/N Bezpec¢na nutri¢ni péce pro Bc. M. Hrdlickova | P — vedouci 8.10. 2026
., pacienty DPN pracovnici ZU 10:30 - 11:15
RIJEN 2026
P SPAP - sebeobrana proti | Ing. P. Brezina Zdravotnicky 14.10.2026
agresivnimu pacientovi, personil DPN I. skupina
komunikace a  deeskala¢ni 9:30 -12:00
techniky
I1. skupina

12:30 — 15:00

II1. skupina
15:30 — 18:00




15.10. 2026
I. skupina
8:00 -10:30

I1. skupina
11:00 — 13:30

II1. skupina
14:00 —16:30

N Kazuisticky seminai C Stanice C: Zdravotnicky 19.10.
oSetrujici 1ékar personial DPN 9:45 — 10:45
oSetrujici 1ékar
oSetrovatelsky
personal
RRC - terapeuti

N PBS stanice C SS. L. Galikova Zdravotnicky 3.,10.,16.a
PhDr. M. personal DPN 24.11. 2026
Kratochvilova 9:30 - 10:30

P PP — prvni pomoc Radka Krygarova | Personal DPN 3.11. 2026

KPR -  kardiopulmonalni I. skupina

resuscitace 10:00 -11:30

AED - poloautomaticky

defibrilator I1. skupina
12:30 — 14:00

P/N Balintovské skupiny - B6 Mgr. Michal P — urceny 5.11.2026
Hanzlovsky oSetiovatelsky 10:30 — 12:00
PhDr. KateFina personal DPN
Stibalova N - ostatni

oSetiovatelsky
personal DPN

P Piedatestacni vzdélavani — MUDr. Vrba Lékari v 12.11.2026

téma bude upiesnéno predatesta¢ni 14:00-15:30
LISTOPAD 2026 . pfipravé
P Skoleni nakladani s odpady 0ZO BOZP a PO | Vsichni 26.11.2026
zaméstnanci ¢as bude
upresnén
P Skoleni poZirnich hlidek 0ZO BOZP a PO | Stanoveny 26.11.2026 cas
zdravotnicky a bude upfesnén
nezdravotnicky
personial DPN
P Skoleni ohlaSovny poZiru 0OZO BOZP a PO | Zamésntanci 26.11.2026
vratnice ¢as bude
upresnén
P Schiizka Skolitel/Skolenec Skolitelé Lékari v Termin bude
predatestaéni upiesnén
pripravé

P Tymova supervize 1ékait PhDr. Cepicka 1ékari Termin bude

upriesnén

P/N Farmakologicka supervize on- | MUDr. Vecefova | Lékare Termin bude

line Prochazkova upriesnén

N PBS stanice C SS. 1. Galikova Zdravotnicky 1.,8.,15.a
PhDr. M. personal DPN 22.12. 2026
Kratochvilova 9:30 - 10:30

P/N Balintovské skupiny - B6 Mgr. Michal P — urcéeny 3.12.2026
Hanzlovsky oSetiovatelsky 10:30 — 12:00

PROSINEC 2026 PhDr. Katefina personil DPN

Stibalova




N — ostatni
oSetifovatelsky
personal DPN

P Tymova supervize NOP, VS a | PhDr. Kucerova NOP, VA a SS
SS

Termin bude
upiesnén
10:00 — 11:30

Zména programu vyhrazena. Program bude pribézné aktualizovan.

Zpracovala: Ing. Nagyova, prim. MUDr. Bartosova, Mgr. et Mgr. Havelka, PhDr. Kratochvilova
Dne 31. 12. 2025

Schvalil:
Doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D. — ireditel nemocnice




