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Détska psychiatrickd nemocnice Oparany

REFORMA PSYCHIATRICKE PECE V DPN OPARANY

Cile DPN Oparany v navaznosti na Strategii Reformy psychiatrické péce
a
Narodni akéni plan pro duSevni zdravi

Strategie reformy psychiatrické péce byla schvilena MZ CR dne 7. ¥ijna 2013.

Détska psychiatricka nemocnice Oparany se od pocatku aktivné zapojila do jejiho procesu

a to jesté pired samotnym spusténim prvni etapy projektu Reformy v roce 2018. Nemocnice

postupnym zavadénim novych pristupi a zmén sméfuje K nastavenym cilim Reformy.

Jde o0 dlouhodoby proces asystémovou zménu pii poskytovani psychiatrické péce, jejimz

hlavnim cilem je zvySeni kvality Zivota a odstranéni stigmatizace osob s duSevnim

onemocnénim. Proces reformy v nemocnici probiha v souladu s Transformaénim plinem

11/2020 a jeho aktualizaci k 31. 12. 2021.

KAZDY CLOVEK JE SVYM ZPUSOBEM VYJIMECNY A JEDINECNY,
ZASLUHUJE UCTU A RESPEKT DRUHYCH.

Zakladni cile DPN Oparany

Destigmatizace duSevné nemocnych a oboru psychiatrie/pedopsychiatrie.

Poskytovani specializované péce pro pacienty s téZkymi formami neurovyvojovych
poruch s celorepublikovym spadem.

Poskytovani zdravotnich sluZeb v systému skryté akutni péce na naslednych lizkach.
Pokracovani v reprofilizaci pacienti v hospitalizaci s pfevahou akutnich stavii z regionu
Jihoceského kraje.

Propojeni pacienti uréenych diagnostickych okruhi se sluzbami komunitni péce.
Zavedeni standardizované a pro rodi¢e a pacienty komfortni metodiky predani

do ambulantni péce po propusténi pacienta z DPN.
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ZlepSeni provazanosti zdravotnich, socidlnich a dalSich navaznych sluZeb.

Podpora a realizace jednani zastupci DPN, ¢lenii krajské Koordina¢ni skupiny
produsevni zdravi a zastupcu socialnich sluZeb.

ZvySovani komunikacnich dovednosti a rozvoji vztahi s veiejnosti.

Udrzeni dosazenych akreditaci v jednotlivych oborech specializa¢niho vzdélavani.

Cile kvality péce v DPN Oparany

Zajisténi specializovaného lékarského a nelékarského personalu pro dalsi zkvalitnéni
sluZeb v souvislosti s naristem podilu akutnich pacienti.

Zintenzivnéni prace s rodinou, ktera je nedilnou soucasti péce o dusevné nemocné dité
a adolescenta.

Zajisténi funkéni provazanosti zdravotnich, socidlnich, pedagogickych a dalSich
navaznych sluZeb poiradianim otevirenych akci a seminaita v DPN.

Spoluprace s Nautis (organizace poskytujici sluzby osobam s poruchy autistického
spektra) na pripravé vzdélavacich programu pro osetiFovatelsky personal.

Postupné implementovani novych sluZeb pro vzdélavani déti a adolescentii s téZkou
dusevni poruchou z ambulantni pé¢e ve spolupraci se ZS p¥i DPN

Posileni systému vzdélavani zdravotnickych pracovnikd Vv oboru psychiatrie
a pedopsychiatrie a soucasné v oblasti lidskych prav u osob s duSevnim onemocnénim.
Podporovani programii pro popularizaci a destigmatizaci oboru détska a dorostova
psychiatrie.

Spoluprace s metodikem multidisciplinarity pro JEK. Postup dle Metodiky zavadéni
multidisciplinarniho pristupu v péci a podpore lidi s duSevnim onemocnénim.
Zintenzivnéni mezirezortni spolupriace poradanim pripadovych konferenci v DPN
s pracovniky z jinych sluZeb, spoluprace na vzdélavacich akcich a tvorbé vzdélavacich
materiali.

Implementace novych poznatkiu védy a vyzkumu do bézné klinické praxe a zavadéni
novych metod psychoterapie vhodnych pro souc¢asnou akutni péci.

Rekonstrukce stavajicich stanic, kde jsou hospitalizovani pacienti, aby odpovidaly
standardim béZnych pediatrickych zaFizeni, zajiStujici moderni a bezpefnou

hospitalizaci détskych psychiatrickych pacienti.
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Dosazené cile v ramci projektu Reformy psychiatrické péce v DPN Oparany

e Posileni spoluprace s rodinou, aktivni komunikace o$. 1ékai‘e a tymu s rodinou.
e Funkéni spoluprace se ZS pfi DPN Opafany — intenzivni spoluprace propojeni
1é¢ebného a vzdélavaciho procesu

e Navazani a spoluprace se zdravotnimi, socialnimi a navaznymi sluZbami.

Doporuéeni vvkonného vyvboru pro DPN Oparany schvilené MZCR

e Pokracovat v roce 2022 v transformaci dle Transforma¢nich plani r. 2018 — 2020.

e Podilet se na rozvoji sluzeb ve vlastnim socialnim prostiedi v souladu s NAPDZ
(Narodni akéni plan duSevniho zdravi).

e Pokracovat v procesu spolecného planovani se zastupci kraje.

e Pokracovat v procesech vedoucich ke zvySovani kvality poskytované péce, v plnéni
» Planu kvality a lidskych prav* s cilem zajiSténi navazné péce a integrace pacienta do

prirozeného prostiedi.

Zpracovala: Mgr. et Bc. Martina Kratochvilova, naméstkyné pro oSeti‘ovatelskou péci

Oparany 27. 6. 2022



