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DPN Oparany je stale vyznamnéjsSi nemocnici pro déti a
dorost nejen v Jiho¢eském kraji

4.6.2022 Oparany

Sedesat luzek Détské psychiatrické nemocnice v Oparanech reprezentuje 13 % zcelkového poétu
pedopsychiatrickych lazek v Ceské republice. Od zaéatku roku, nového vedeni i Iékaiského tymu doslo ke
stabilizaci téchto Ilzek a zvySeni poctu Iékaii a psychologtli. Hospitalizovani jsou pacienti z celé republiky i
vzhledem k tomu, ze je v jinych krajich nedostatek kapacit jak pro akutni, tak naslednou péc¢i. Oparany, jako
jedind nemocnice v republice, maji navic specializované oddéleni pro pacienty s tézkymi neuro-vyvojovymi
poruchami a disruptivnimi projevy. Nové tym lékaii a psychologii v DPN Oparany zacina rozvijet dialekticko-
behavioralni terapeuticky (DBT) program, uréeny pro adolescenty se sebeposkozovanim a sebevrazednym
jednanim. DBT klade diraz na uceni se flexibilité a hledani rovnovahy na misto extrémi, vS§imani a pochopeni
principt vlastniho chovani a behavioralni nacvik novych dovednosti. Oparany jsou prvnim a zatim jedinym
pedopsychiatrickym zafizenim v CR, které tento program zavedlo.

DPN Oparany disponuje rozsahlym portfoliem akreditaci, ¢imz pfispiva do oslabeného systému détské psychiatrie,
kde je Ctyficet sedm procent pedopsychiatril (86) ve véku nad 65 let. Dale Skoli i klinické psychology, kterych je
v Ceské republice mén& nez jedna tfetina doporudeného stavu Svétové zdravotnické organizace WHO (90).
V souCasné dobé ma akreditace na obory Détska a dorostova psychiatrie, ato na cely vzdélavaci program oboru
détska a dorostova psychiatrie a opravnéni k uskutecfiovani ¢asti vzdélavani v zakladnim oboru Détska a dorostova
psychiatrie, OsSetfovatelska péce, kde ma opravnéni k uskuteChovani praktické ¢asti OM 2 specializa¢niho
vzdélavaciho programu OSetifovatelska péce v pediatrii a k uskute€riovani praktické ¢asti OM 2, OM 4 vzdélavaciho
programu pro obor specializaéniho vzdélavani ,Détska sestra — OSetfovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii®.

Michal Goetz, Feditel nemocnice uvadi: ,Pokud zfizovatel MZ CR dodrzi slib podpory nemocnice, méli bychom se
v personalni stabilizaci naseho lékafského tymu posunout ze soucCasnych 5,9 lvazk( lékar na 10 uvazku v roce
2024. Vyznamné by toto planované navyseni posililo kvalitu péce o pacienty a zaroveri bychom mohli zvy$it pocet
prumérné hospitalizovanych pacientt, zavést ambulantni péci jak pedopsychiatrickou, tak otevrit i ambulance klinické
psychologie a koneléné také denni stacionaf. Déle, diky naSim akreditacim pro vzdélavéni a zaméstnanym
atestovanym détskym psychiatram, ktefi jsou zaroven Skoliteli, privadime do personalné silné oslabeného oboru nové
lékare a psychology. Jsem na nas novy tym hrdy a je radost sledovat zajem kolegt o neustalé rozsifovani spektra
poskytované péde. Ovéem to, zda budeme moci pokracovat v nasi tak nadéjné rozbéhnuté préci, zavisi na MZ CR a
jeho podpore.”

Management nemocnice planuje rekonstrukci budovy B tak, aby jednotlivé stanice odpovidaly standardim béznych
pediatrickych zafizeni, tedy vhodnych pro moderni a bezpe¢nou hospitalizaci détskych psychiatrickych pacientd.
Jedna se o vybudovani dvou az tfildzkovych pokoji s vlastnim socialnim zafizenim, spoleCenskych a terapeutickych
mistnosti pro pacienty, zavedeni klimatizace a zarovefi modernizaci a roz§ifeni bezpecnostnich prvkd budovy. Odhad
celkovych nakladu je v tuto chvili okolo 100 mil. K&.

Pokud v3ak zfizovatel nemocnici nepodpofi, jak bylo pfislibeno koncem lofiského roku, znamena to uzavfeni
nemocnice, ztratu akreditaci pro vzdélavani i ztratu Skolicich mist a dalSi oslabeni oboru détské a dorostové
psychiatrie a psychologie. Vzhledem k narlstajicimu poctu sebevrazedného jednani a zvySujici se poptavce po
ldzkové pédi, kdy mnoho pacientd po celé CR &eka na pediatriich na volné misto na oddéleni détské psychiatrie, by
uzavieni DPN Oparany znamenalo kolaps pedopsychiatrické lIGzkové péce nejen v JihoCeském kraji.
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DPN Oparany poskytuje zdravotni sluzby ambulantni v oboru détské a dorostova psychiatrie, dospéla psychiatrie, klinicka psychologie,
fyzioterapie. Zdravotni sluzby jsou hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi. Nemocnice ma uzaviené smlouvy se vSemi
zdravotnimi pojistovnami. Je statni pfispévkovou organizaci, zfizovatelem je Ministerstvo zdravotnictvi a je samostatnym pravnim subjektem.
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