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DPN Oparany slavi 100 let

29.5.2024

Détska psychiatrickd nemocnice Oparany zahajuje oslavy 100 let poskytovani péce pro déti a
dospivajici. S psychiatrickou péci je jiho€eska obec Oparany spojena od roku 1887, kdy Zemsky
vybor nejprve najal a poté odkoupil od rodu Paarti zdej$i zamek, aby v ném zfidil istav pro
choromysiné. V unoru 1923 bylo rozhodnuto prebudovat oparansky areal na specializované zafizeni
urcené pro déti a formalné bylo ustanoveno roku 1924. Ve své dobé bylo jedinym ltizkovym zafizenim
pro nezletilé dusevné nemocné pacienty v celé stfedni Evropé. Dnes je Détska psychiatricka
nemochnice Oparany nejvétsi détskou psychiatrickou nemochnici v Cesku a poskytuje nejmoderné;jsi
terapeutické programy v oboru. V ramci oslav 100. letého vyroci détské péce pripravilo vedeni
nemocnice pro své pacienty, zaméstnance, odborniky i vefejnost nékolik zajimavych akci, které
budou zahajeny v €ervnu a budou pokrac¢ovat az do Vanoc.

Slavime se ZUS OPEN

Jiz po osmé se zuc€astnujeme celorepublikového festivalu zakladnim umeéleckych Skol. V arealu nemocnice
se 4. ervna rozezni hudebni nastroje déti z celého JihoCeského kraje, které pfijedou se svymi uciteli zahrat
détem v nasi nemocnici. Na programu budou Drum Line Cadets ZUS Sezimovo Usti a bubenici ze ZUS
Tabora, houslisté a kytaristé z Oparan, Divoké strunky ze Sobé&slavi. Vrcholem bude kapela PRVOCI ZUS
Milevsko. Zpivat a hrat budou pisné kapel Krystof, Xindl X, Lucie Vondrackové, Marsyas, Lenky Dusilové a
Jany Kirschner. Kromé hlasového doprovodu zahraji zaci i na klavesové nastroje, saxofony, trubky,
elektrické kytary a bici. Dlouhodobym poslanim festivalu ZUS Open je podpora spoluprace mezi jednotlivymi
ZUS napfi¢ regiony a rozvijeni vzajemné inspirace. V leto$nim roce se tak uskuteéni i v nasi nemocnici
nékolik spoleénych projektd ZUS, pfinasejicich ¢asto multizanrové programy. Vyvrcholenim celého dne bude
zaveérecny koncert Adama Misika v parku nemocnice. Podivat se na déti z nemocnice pfislibil i Petr
Ctvrtnigek, ktery je pravidelnym donatorem a podporovatelem. Akce je pfipravena pro déti, zamé&stnance,
pozvanou vefejnost a partnery nemocnice.

Odborna konference ,,DPN Oparany - 100 let porozuméni, nadéje a péce o détskou dusi“

Pro odbornou vefejnost pfipravila nemocnice na 20. zafi jednodenni mezinarodni konferenci zaméfenou na
problematiku détské a dorostové psychiatrie nejen v Ceské republice. Tato prestizni akce predstavuje
jedine€nou pfilezitost pro sdileni nejnovéjsich poznatku, vyzkumnych vysledki a klinickych postupl v oblasti
péce o duSevni zdravi mladych lidi. Konference se zaméfi na Sirokou $kalu témat, od rané diagnostiky az po
inovativni léCebné pristupy a nabidne bohaty program plny pfednasek, workshopl a panelovych diskusi s
vyznamnymi odborniky z Némecka, Velké Britanie a Spojenych stati americkych.

Ugast pfijali velmi vyznamni psychiatfi a uznavani Iékafi i kliniéti psychologové z Ceska i zahraniéi.
Prof.Dr.med.Beate Herpertz-Dalmann se bude ve své pfednasce vénovat problematice mentalni anorexie a
dlsledkim pro diagnostiku a lé¢bu. Dr.Christine Dunkley se bude zabyvat IéEbou sebevrazedného chovani
v ramci dialektické behavioralni terapie a prof.Kerim Munir, MD, MPH, DSc, DFAACAP se zaméfi na
soucasné pohledy na farmakologicky a behavioralni management pacientd s vyvojovymi postizenimi
intelektu a soubé&zné se vyskytujicimi duSevnimi poruchami. Z €eskych odbornik( détské a dorostové
psychiatrie a klinické psychologie vystoupi Doc.MUDr. Michal Goetz Ph.D., sou¢asny feditel DPN Opafrany,
ktery shrne poznatky o praxi zalozené na dikazech u denni stacionarni péce pro déti a dorost, Mgr.at
Mgr.MUDr. David Havelka, Ph.D. se zaméfi na terapeutické faktory péce na lizkovém oddéleni détské a
dorostové psychiatrie. MUDr. Iva Hodkova, byvala dlouholeta feditelka DPN Oparany provede ucastniky
historickymi milniky nemocnice a sdéli své dlouholeté zkuSenosti s managementem nemocnice i vyvojem a
postupem moderni |éEby za jejiho pUsobeni.

Soucasti odborné konference je i nékolik workshopl a sympozii. Tym nemocnice pfipravuje workshop
Dialekticko behavioralni terapie (DBT), kde nazorné vysvétli, jak pracuji s pacienty touto metodou. Dale
probéhne sympozium Medis Pharma s.r.0. s doc.MUDr.Pavlinou Danhofer, Ph.D. o poruchach spanku u déti
s autismem a sympozium GHC Genetics s.r.0. s Mgr. Hanou Sladkovou Kavinovou z oblasti
farmakogenetiky na téma spravny Iék ve spravné davce spravnému pacientovi.
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Soucasti doplfikového programu je exkurze arealu i navstéva mistni Skoly, kde se uci pacienti DPN
Oparany.

Vice na https://www.dpnoparany.cz/www/dpnoparany/fs/100let/pozvanka.pdf, o fenicich
https://www.dpnoparany.cz/100let/uvod/.

Vanoéni koncert

Jiz tradi¢né se v baroknim kostele sv. FrantiSka Xaverského pofada slavnostni vano¢ni koncert, nad kterym
drzi zastitu Vojensky a $pitalniho fad svatého Lazara Jeruzalémského, dlouhodoby partner DPN Oparany.
Koncert, na némz vystoupi zaci zakladnich uméleckych $kol z JihoGeského kraje, se bude konat 12.
prosince.

Vice o historii DPN Oparany v knize Kdyz se fekne Oparany, s podtitulkem Historie prvni détske
psychiatrické nemocnice v Ceskych zemich od autorky Martiny Rehofové, vydané v roce 2015, zpracované u
prilezitosti 90.vyro€i zalozeni détské psychiatrie v Opafanech.

PhDr. Jana Sosna Vonavkova
tiskova mluvei
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+420 602 233801

Oparany 121

DPN Oparany poskytuje zdravotni sluzby ambulantni v oboru détska a dorostova psychiatrie, dospéla psychiatrie, klinicka psychologie,
fyzioterapie. Zdravotni sluzby jsou hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi. Nemocnice méa uzaviené smlouvy se vSemi

zdravotnimi pojistovnami. Je statni pfispévkovou organizaci, zfizovatelem je Ministerstvo zdravotnictvi a je samostatnym pravnim
subjektem.
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